
      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chorégraphe :Franck Trace 

Musique : Sag, drag & fall (Sid King & the five strings ) - Wastin’ time with you (Carlène Carter) 

Danse : Débutant – 4 murs – 32 temps 

 You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=qjCcr4XIEXg 

 

 

 

 

DIAGONAL FORWARD, STEP, SLIDE, STEP, SCUFF 
1-2   PD devant en diagonale à Droite , Glisser le PG à côté du PD 

3-4   PD devant en diagonale à Droite , Scuff  PG devant 

5-6   PG devant en diagonale à Gauche , Glisser le PD à côté du PG 

7-8   PG devant en diagonale à Gauche , Scuff  PD devant 
 

STEP SCUFFS MAKING 3/4 DE TOUR AVEC ARC PATTERN  
1-4   PD devant, Scuff talon G, pied G devant, Scuff talon D  

5-8   Pied D devant, Scuff talon G, pied G devant, Scuff talon D  
 

JAZZ BOX WITH TOE STRUT 
1-2   Croiser la plante du PD devant le PG, poser le talon D 

3-4   Plante du PG derrière, poser le talon G 

5-6   Plante du PD à Droite ,poser le talon D 

7-8   Plante du PG légèrement devant, poser le talon G 

 

FORWARD STEP, SLIDE, STEP, HOLD, STEP, ½ TURN STEP, HOLD 
1-4   PD devant, glisser le PG à côté du PD, PD devant, HOLD 

5-6  PG devant, 1/2 tour à droite 

7-8  PG devant, HOLD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 

 

SAG , DRAG & FALL 
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