
 

      
 

 

Chorégraphe : 

Musique : 

Danse : 

 You Tube 

 

 

Chorégraphe: Jo Thompson Szymanski 

Danse: Novice - 32 temps, 4 murs, . 

Musique: Open Book de Scooter Lee CD: Big Bang Boogie 

Lien youtube : http://www.youtube.com/watch?v=5aRayueTmK4 

 

 

ROCK STEP, BACK, SWEEP, BEHIND SIDE CROSS, HOLD 

1-2  Rock PG devant, revenir sur PD. 

3-4   PG derrière, Sweep PD de l’avant vers l’arrière. 

5-6   croiser PD derrière PG, PG à gauche. 

7-8   croiser PD devant PG, HOLD 
 

SIDE ROCK, CROSS, HOLD, VINE A DROITE , HOLD 
1-2   Rock PG à gauche, revenir sur PD. 

3-4   croiser PG devant PD, HOLD. 

5-6   PD à Droite, croiser PG derrière PD. 

7-8   PD à Droite, HOLD 
 

CROSS ROCK, SIDE, HOLD, CROSS ROCK, ¼ TURN A DROITE, HOLD 
1-2   croiser PG devant PD avec un rock step, revenir sur PD. 

3-4   PG à G, HOLD 

5-6   croiser PD devant PG avec un rock step, revenir sur PG. 

7-8   ¼ de tour à Droite, PD devant, HOLD. 
 

STEP ½ TURN, STEP, HOLD, 3 WALKS, HOLD 
1-2  PG devant, ½ tour à Droite,  PD devant. 

3-4   PG devant, HOLD 

5-6-7   3 pas en avant (DGD) en pressy walk  
 

Variante : 5-6-7 : Full turn par la gauche (GDG) 

 

 

 

NOTE IMPORTANTE : Les HOLD , dans cette danse, ne sont pas des pauses 

brusques. Ils doivent être « coulés ». 

La danse doit rester très FLUIDE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    OPEN BOOK 

http://www.youtube.com/watch?v=5aRayueTmK4


Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 


