HEY GIRL

Chorégraphe : Micaela Svensson Erlandsson

Musique : Come Do a Little Life - Mo Pitney - Intro 16 temps
Danse : Débutant - 32 temps, 4 murs

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=KXYh4wOxXEk

RESTART : Au 5%™ mur (qui commence face a 12 H), danser les 16 premiers comptes
(sections 1 & 2) puis reprendre la danse au début (face a 3 H)

FWD STEP, TAP BACK, BACK STEP, KICK FORWARD, SLOW BACK TRIPLE, HOOK LEFT
1-2  PD al'avant, tape pointe du PG derriere le PD,

3-4 PG alarriere, KICK du PD a l'avant,

5-6 PD alarriere, PG a c6té du PD,

7-8 PD alarriere, croise le PG devant le PD a hauteur du tibia

Option: Replace the slow shuffle back with back x 3 ( right, left, right)

STEP, SCUFF RIGHT, STEP, SCUFF LEFT, STEP, 1/4 TURN RIGHT, CROSS, HOLD
1-2 PG al'avant, SCUFF talon D a coté du PD,
3-4 PD al'avant, SCUFFtalon G a coté du PD,

5-6 PG al'avant, 1/4 de tour a Gauche 3H
7-8 PG croisé devant le PD, HOLD
RESTART ICI

RIGHT VINE, TOUCH, LEFT VINE, TOUCH
1-2  PD a Droite, PG croisé derriére le PD,

3-4 PD a Droite, tape pointe du PG & c6té du PD,
5-6 PG a Gauche, PD croisé derriere le PG,

7-8 PG a Gauche, tape pointe du PD a c6té du PG,

FORWARD RUMBA BOX, HOOK RIGHT

1-2  PD a Droite, PG a co6té du PD

3-4  PD al'avant, tape pointe du PG a c6té du PD,

5-6 PG a Gauche, PD a coté du PG,

7-8 PG alarriére, Croise le PD devant le PG & hauteur du tibia.

Siege social : Mairie de: CHAMPAGNE AU MONT D’OR
e-mail : hellodanb 9@wanadoo-fr
Site : http://www.goldenhilldewncers.fr/
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