BEAUTIFUL DAY

/8
49 NE AU MOS{‘

Chorégraphe : Gaye Teather

Musique : A beautiful day (Dave Sheriff)

Danse : débutants - 4 murs - 32 temps

You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=dblfyhemkTM

DIAGONALE AVANT DROIT, RASSEMBLE, STEP , BRUSH, DTAGONALE AVANT GAUCHE,

RASSEMBLE, STEP BRUSH

1-2 PD dans la diagonale avant droite, PG a coté PD
3-4 PD dans la diagonale avant droite, brush PG devant
5-6 PG dans la diagonale avant gauche, PD a coté PG
7-8 PG dans la diagonale avant gauche, brush PD devant

Option : mouvement circulaire des bras lorsque vous entendez « beautiful day »

STEP,1/4 TOUR A GAUCHE, WEAVE A GAUCHE

1-2  PD enavant, 1/4 tour a gauche (PdC sur G)

3-4 WEAVE A GAUCHE : croiser PD devant PG, PG a gauche
5-6 croiser PD derriere PG, PG a gauche

7-8  croiser PD devant PG, PG a gauche

ROCK ARRIERE, REVENIR, HOLD, ROCK ARRIERE, REVENIR, HOLD

1-2 Rock PD arriéere, revenir sur PG
3-4 PD a droite, HOLD

b-6 Rock PG arriére, revenir sur PD
7-8 PG a gauche , HOLD

ROCK ARRIERE, ROCK AVANT, ROCK ARRIERE, STOMP, STOMP

1-2 Rock PD arriere
3-4 Rock PD avant
5-6 Rock PD arriere
7-8 stomp, stomp
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