
 
Chorégraphe : Rachael McEnaney 

Musique : This Ole Boy de Joe Nichols CD : It’s All Good - Intro 16 temps Débuter sur les paroles 

Danse : Int/Advanced - 64 temps, 2 murs 

You Tube : http://www.youtube.com/watch?v=up2XwyJg1Nk 

 

SYNCOPATED WEAVE R, L BEHIND SIDE CROSS, R SIDE ROCK WITH 1/4 TURN L 

1-2   PD à Droite, PG croise derrière PD. 

&3-4   PD à Droite, PG croise devant PD, PD à Droite. 

5&6   PG croise derrière PD, PD à Droite, PG croise devant PD. 

7-8   Rock PD à Droite, Revenir sur PG avec 1/4 de tour à Gauche. (9 H) 

R TRIPLE STEP, FULL TURN R (OR WALK, WALK), ROCK FWD L, COASTER STEP 

1&2   PD devant, PG rejoint PD, PD devant. 

3-4   1/2 tour à Droite PG derrière, 1/2  tour à Droite PD devant. (Option marche PG PD) 

5-6   Rock PG devant, Revenir sur PD. 

7&8   PG recule, PD rejoint PG, PG devant. 

ROCK FWD R, TRIPLE FULL TURN  (OR COASTER STEP), ROCK STEP FWD L, L TRIPLE 1/4 TURN L 

1-2   Rock PD devant, Revenir sur PG. 

3&4   Tour complet sur place D, G, D. (Option Recule PD, PG rejoint PD, PD devant) 

5-6   Rock PG, Revenir sur PD. 

7&8   1/4  de tour à Gauche,  PG à Gauche, PD rejoint PG, PG à Gauche. (6H) 

WEAVE L 1/4  TURN L, STEP 1/2  TURN L, WALK R L 

1-2-3-4  PD croise devant PG, PG à G, PD croise derrière PG, 1/4  de tour à Gauche, PG devant. (3H) 

5-6   PD devant, 1/2 tour à Gauche, PG devant. (9H) 

7-8   Marche PD, PG.. 

2xHEEL SWITCHES R L, CROSS VAUDEVILLE WITH R HEEL, 2x HEEL SWITCHES L R, STEP L 1/4 TURN  

1&2   Talon PD devant, PD rejoint PG, Talon PG devant. 

&3&4   PG rejoint PD, PD croise devant PG, PG à Gauche, Talon PD diagonale AVD. 

&5&6   PD rejoint PG, Talon PG devant, PG rejoint PD, Talon PD devant. 

&7-8   PD rejoint PG, PG devant, 1/4  de tour à Droite PD sur place. (12H) 

L CROSS, R SIDE, L SAILOR STEP, R CROSS, L SIDE, SAILOR WITH HEEL 

1-2   PG croise devant PD, PD à Droite. 

3&4   PG croise derrière PD, PD à Droite, PG à Gauche. 

5-6   PD croise devant PG, PG à Gauche. 

7&8   PD croise derrière PG, PG à Gauche, Talon PD diagonale AVD. 

R.BALLTOGETHER, CROSS L, HOLD, R SIDE BALL, CROSS TRIPLE, KICK BALL CROSS, ROCK STEP SIDE 

&1-2   PD rejoint PG, PG croise devant PD, HOLD. 

&3&4  PD à D, PG croise devant PD, PD à D, PG croise devant PD. 

5&6   Kick PD diagonale AVD, PD rejoint PG, PG croise devant PD. 

7-8   Rock PD à D, Revenir sur PG 

R SAILOR WITH 1/4  TURN R, L KICK BALL CHANGE, STEP 1/4  TURN R, L CROSS &CROSS 

1&2   PD croise derrière PG 1/8 de tour à Droite, Finir 1/4  de tour PG à Gauche, PD devant. (3H) 

3&4   Kick PG devant, PG rejoint PD, PD devant. 

5-6   PG devant, 1/4  de tour à D PD sur place. (6H) 

7&8   PG croise devant PD, PD à D, PG croise devant PD. 
 

Siège social : Mairie de CHAMPAGNE AU MONT D’OR 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

 THIS OLE BOY 
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