
 
Chorégraphe : Marie-Claude GIL 

Musique : Can't Do Without Me - Chayce Beckham & Lindsay Ell – Intro 32 temps 

Danse : Intermédiaire, 64 comptes, 2 murs, 2 RESTARTS 

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=G6rfYFh6qgQ 
 

RESTARTS à 12 H au 3ème mur (qui commence à 12 h) et à 12 H au 5ème mur (qui commencent à 6 h) 
 

(ROCK STEP, COASTER STEP) RIGHT & LEFT 

1.2.3&4 Rock PD devant, Revenir PG, PD derrière, PG à coté du PD, avancer PD 

5.6.7&8 Rock PG devant, Revenir PD, PG derrière, PD à coté du PG, avancer PG 
 

KICK RIGHT x 2, ROCK BACK JUMP, TOE STRUT 1/2 TURN, TOE STRUT 1/4 TURN 

1-2 KICK PD x 2 

3-4 Rock step PD en arrière en sautant légèrement, Revenir sur PG 

5-6 1/2 Tour à G en posant pointe PD, Poser talon PD  FINAL ici au 7ème mur à 12H   6 H 

7-8 1/4 Tour à G en posant pointe PG, Poser talon PG       3 H 
 

CROSS, SIDE STEP, SAILOR 1/4 TURN, TRIPLE STEP FORWARD, STEP 1/2 TURN 

1-2 Croiser PD devant PG, PG à G 

3&4 PD derrière PG, 1/4 Tour à D & PG à côté du PD, PD devant 

5&6 Pas chassés en avant (PG, PD, PG) 

7-8 PD en avant 1/2 Tour à G, Revenir sur PG        12 H 
 

STEP 1/4 TURN, CROSS, SIDE STEP, SAILOR 1/4 TURN, STEP FORWARD, SCUFF 

1-2 PD devant 1/4 Tour à G, Revenir sur PG        9 H 

3-4 Croiser PD devant PG, PG à G 

5&6 PD derrière PG, 1/4 Tour à D & PG à côté PD, PD devant      12 H 

7-8 Avancer PG devant, SCUFF PD 

RESTART à 12 H au 3ème mur (qui commence à 12 h) 
 

SIDE TRIPLE STEP, ROCK BACK, SIDE TRIPLE STEP, ROCK BACK 

1&2 Pas Chassés à D (PD, PG PD) 

3-4 Rock step PG en arrière, Revenir sur PD 

5&6 Pas Chassés à G (PG, PD, PG) 

7-8 Rock step PD en  arrière, Revenir sur PG 
 

SIDE, BEHIND, 1/4 STEP, STEP 1/2 TURN, 1/4 TURN, SIDE, BEHIND, 1/4 STEP (FIGURE DE 8) 

1-4 PD à D, PG derrière PD, 1/4 Tour à D & PD en avant, PG en avant 

5-8 1/2 T à D, Revenir sur PG, 1/4 T à D & PG en avant, PD derrière PG, 1/4 T à G & PG en avant  3 H 
 

STEP 1/4 TURN, CROSS, POINT, CROSS, POINT, CROSS, STEP BACK 

1-2 PD en avant, 1/4 Tour à G, Revenir sur PG        6 H 

3-6 Croiser PD devant PG, Pointe PG à G, Croiser PG devant PD, Pointe PD à D 

RESTART à 12 H au 5ème mur (qui commence à 6 h) 

7-8 Croiser PD devant PG, Reculer PG 
 

SIDE STEP, CROSS, POINT, HITCH, ROCK BACK JUMP, STOMP UP x 2 

1-2 PD à D, Croiser PG devant PD 

3-4 Pointe PD à D, HITCH PD 

5-6 Rock step PD en arrière en sautant légèrement, Revenir sur PG 

7-8 STOMP UP PD x 2 (Sans Poids du corps) 
 

e-mail : hellodan69@wanadoo.fr 

Site : http://www.goldenhilldancers.fr/ 

WITHOUT ME 
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