TRAIN WRECK

Chorégraphe : Niels Poulsen

Musique : Can't Let Go (Jill King) -

Danse : Intermédiaire - 2 murs, 48 comptes, 3 TAGS

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=S0XfIgxSqUw

TAGS d 6 Hala fin des ler, 3éme et 7éme murs

RIGHT HEEL GRIND 1/4 RIGHT, RIGHT BACK ROCK. REPEAT THESE 4 COUNTS

1-4  Planter talon D devant & 1/4 tour a D, revenir sur PG, Rock step PD derriere, revenir sur PG 9H
5-8  Planter talon D devant & 1/4 tour a D, revenir sur PG, Rock step PD derriere, revenir sur PG 12 H
RIGHT STEP LOCK STEP, HOLD, STEP TURN STEP, HOLD

1-4  PD devant, PG locké derriére PD, PD devant, HOLD

5-8 PG devant, 1/2 tour a D, PG devant, HOLD 6 H

STOMP RIGHT FORWARD, STOMP LEFT TOGETHER, MONTEREY 1/4 RIGHT, RIGHT HEEL HOOK

1-2 ~ STOMP PD devant, STOMP PG a coté PD

3-6  PD pointe a D, 1/4 tour a D & PD a c6té PG, PG pointe a G, PG a c6té PD 3H
7-8  PlanterTalon D devant, HOOK talon D devant jambe G

FORWARD TAP, BACK KICK, RIGHT BACK LOCK STEP, HOLD
1-4  PD devant, PG touch derriére PD, PG derriére, KICK PD devant
5-8 PD derriére, PG locke devant PD, PD derriére, HOLD

BACK MAMBO 1/2 RIGHT, HOLD, BACK MAMBO 1/4 LEFT, HOLD
1-4  Rock step PG derriére, revenir sur PD, 1/2 tour a D & PG derriére, HOLD 9H
5-8 Rock step PD derriere, revenir sur PG, 1/4 tour a 6 & PD a D, HOLD 6 H

LEFT BACK ROCK SIDE, HOLD, RIGHT BACK ROCK SIDE, HOLD
1-4  Rock step PG derriére, revenir sur PD, grand pas PG a G, HOLD
5-8 Rock step PD derriere, revenir sur PG, grand pas PD a D, HOLD

BEHIND SIDE CROSS, SWEEP, WEAVE, SWEEP
1-4  Croiser PG derriere PD, PD a D, Croiser PG devant PD, sweep PD de I'arriere vers I'en avant
5-8 Croiser PD devant PG, PG a G, Croiser PD derriere PG, sweep PG de I'en avant vers l'arriére

BEHIND SIDE FWD, HOLD, RIGHT ROCKING CHAIR
1-4  Croiser PG derriére PD, PD a D, PG devant, HOLD
5-8 PD devant, revenir sur PG, PD derriére, revenir sur PG
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